322 16-3-2010 - BOLLETTINO UFFICIALE DELLA REGIONE UMBRIA - PartelIII-N. 12

BANDO DI CONCORSO PER LA SELEZIONE DI AMMISSIONE Al CORSI DI
FORMAZIONE PER L’ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI
MAESTRO DI SCI ALPINO E SCI NORDICO, ANNO 2010. D.G.R. DEL 23/02/2010, N.
271.

PREMESSA

La Regione Umbria, in collaborazione con il CUM (Comitato Umbro Marchigiano) della
FISI (Federazione ltaliana Sport Invernali) e con il Collegio Nazionale Maestri di Sci,
organizza i corsi per I'abilitazione all’esercizio della professione di maestro di sci, ai sensi
e per gli effetti del comma 2, art. 6 della Legge 8 marzo 1991, n. 81 e degli articoli5e 6
della legge regionale 9 agosto1994, n. 22.

| corsi sono finalizzati:

o alla formazione per maestri di sci nelle discipline alpine;

o alla formazione per maestri di sci nelle discipline nordiche.

L’ammissione ai corsi & subordinata al superamento di una prova dimostrativa attitudinale
pratica, come stabilito dal comma 1 dell’art. 6 della citata legge regionale 9 agosto 1994,
n. 22.

La gestione dei corsi di formazione é affidata al Consorzio “Scuola Umbra di
Amministrazione Pubblica” - Villa Umbra, con sede in localita Pila — 06132 Perugia.

REQUISITI PER ESSERE AMMESSI ALLE PROVE SELETTIVE ATTITUDINALI

Per accedere alle prove pratiche attitudinali I'aspirante dovra essere in possesso dei

seguenti requisiti:

1. cittadinanza italiana o di altro stato membro dell'Unione Europea. Sono equiparati i
cittadini extracomunitari in regola con le norme vigenti in materia di soggiorno in Italia;

2. aver compiuto la maggiore eta;

3. possedere il diploma di scuola media superiore; gli studenti all’'ultimo anno di studi che
acquisiranno il diploma entro I'anno scolastico 2009/2010 al momento della domanda
potranno dichiarare la frequenza e specificare successivamente il diploma acquisito;

4. idoneita all’attivita sportiva agonistica in corso di validita, certificata da un Centro di
Medicina dello Sport pubblico o privato convenzionato;

5. non aver riportato condanne penali che comportino l'interdizione, anche temporanea
dell’esercizio della professione, salvo che non sia intervenuta la riabilitazione;

6. attestazione dell’avvenuto versamento della quota d’iscrizione alle prove attitudinali
pratiche (preselezione);

7. polizza assicurativa infortuni e RCT (Responsabilita Civile verso terzi) da presentare al
momento dell’accredito per le prove attitudinali di ammissione.

| tesserati F.I.S.1. con copertura assicurativa non sono obbligati ad altra assicurazione.

Tutti i predetti requisiti dovranno essere posseduti alla data di scadenza della

presentazione della domanda, pena l'esclusione della domanda stessa (salvo quanto

stabilito al punto 3.).
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PROVE ATTITUDINALI NELLA DISCIPLINA DI SCI ALPINO

L’ammissione al corso di formazione dipendera dal superamento di una prova attitudinale
pratica che, per lo sci alpino, prevede tre fasi:

Prima fase:

consiste nello svolgimento di una prova agonistica di slalom gigante con modalita e
parametri eurotest che, se superata, da diritto a partecipare alla seconda fase.

Seconda fase:

i candidati che accedono a questa fase sono chiamati a sostenere una giornata di sci in
campo libero e saranno valutati attraverso una visione soggettiva della Commissione
d’esame. La valutazione conseguita, se sufficiente (ovvero con punteggio maggiore o
uguale a 23,50/40), costituisce un credito a valore unico (1/40) per la terza fase.
L’applicazione del credito andra ad interessare solamente le valutazioni trai 23,00/40 e
23,99/40 ottenute nelle prove pratiche che verranno svolte nella Il fase.

Terza fase:

gli allievi che accedono alla terza fase sono chiamati ad eseguire tre esercizi scelti dalla
Commissione tra i quattro di seguito elencati: curve condotte ad arco ampio; curve
condotte ad arco medio; curve condotte ad arco corto; prova libera.

Il punteggio complessivo di ammissione del candidato deriva dalla media dei punteggi
riportati nelle singole prove e dovra essere maggiore o pari a 24,00/40.

Per il corretto svolgimento delle prove pratiche la Commissione esaminatrice ha la facolta
di determinare specifiche modalita d’attuazione.

N.B. Tutti i candidati che si presenteranno alle prove di selezione attitudinali dovranno
indossare un casco di protezione omologato, pena I'esclusione dalle prove, ed utilizzare i
materiali come descritti nel’Agenda dello sciatore F.I.S.1. edizione 2009-2010.

Sulla base dei criteri suesposti la Commissione emettera unicamente il giudizio di
AMMESSO o NON AMMESSO al corso di formazione, con l'indicazione del punteggio
ottenuto.

L’esito negativo delle prove non ammette appello o possibilita di recupero.

PROVE ATTITUDINALI NELLA DISCIPLINA DI SCI NORDICO

L’ammissione al corso di formazione dipendera dal superamento di una prova attitudinale
pratica che, per lo sci nordico, prevede:
o passo alternato;
passo spinta;
prova libera a tecnica classica;
passo di pattinaggio con doppia spinta;
prova libera a tecnica di pattinaggio;
pattinaggio lungo con spinta, con cambio;
prova libera a tecnica di discesa.
Supera la prova il candidato che ottiene almeno la media di 24/40.
Per il corretto svolgimento delle prove pratiche la Commissione esaminatrice ha la facolta
di determinare specifiche modalita d’attuazione.

00000 Do

Sulla base dei criteri suesposti la Commissione emettera unicamente il giudizio di
AMMESSO o NON AMMESSO al corso di formazione, con l'indicazione del punteggio
ottenuto.
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L’esito negativo delle prove non ammette appello o possibilita di recupero.

ESENZIONE DALLE PROVE ATTITUDINALI DI SELEZIONE

Gli atleti che abbiano fatto parte, nei tre anni precedenti alla data di pubblicazione della
deliberazione di Giunta regionale del 23/02/2010, n. 271, delle squadre nazionali nelle
rispettive discipline non sono tenuti a sostenere la prova pratica dimostrativa attitudinale.

COMMISSIONE D’ESAME

Le Commissioni, una per la selezione dello sci alpino ed una per quella dello sci nordico
saranno composte ognuna da sei membri: tre istruttori federali (F.l.S.l.), due maestri
rispettivamente di sci alpino e di sci nordico e un rappresentante della Regione Umbria nel
ruolo di sovrintendente.

In ogni prova verranno assegnati 6 voti, uno per ogni componente.

LA TASSA DI ISCRIZIONE

L’ammissione alle prove selettive € subordinata al versamento di una quota d’iscrizione, a
titolo di concorso alle spese, pari a € 250,00 (euro duecentocinquanta/00).

| residenti in Umbria da almeno un anno nel territorio regionale beneficiano della riduzione
del 50% e pertanto verseranno € 125,00 ( euro centoventicinque/00).

La quota & da versare a: CONSORZIO “SCUOLA UMBRA DI AMMINISTRAZIONE
PUBBLICA” - VILLA UMBRA - Localita Pila — Perugia - Conto corrente bancario:
UNICREDIT BANCA DI ROMA - Agenzia PERUGIA PILA — IBAN: IT 22 Y 03002 03018
000401212120, evidenziando quale causale: “Selezioni corso maestri di sci 2010”.

Tale quota non sara rimborsabile in caso di mancato superamento delle prove.

MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

La domanda, redatta in carta semplice sull’apposito modello in allegato, € indirizzata a:
Regione Umbria, Servizio Sport e Attivita ricreative, Sezione Promozione e sviluppo
dello sport e attivita ricreative - Via M. Angeloni, 61 - 06124 PERUGIA. Sara
debitamente firmata dal candidato che dovra autocertificare, ai sensi del DPR 445/2000, il
possesso dei requisiti di ammissione.
La domanda dovra inoltre contenere i seguenti allegati:

o certificato medico di idoneita all’attivita sportiva agonistica in corso di validita;

o fotocopia del documento valido d’identita;

o ricevuta di versamento della quota d’iscrizione alle prove di preselezione;

o fotocopia del documento di codice fiscale.
La polizza assicurativa infortuni € RCT (Responsabilita Civile verso terzi) o la tessera F.I.S.1.
dovra essere presentata al momento dell’accredito per le prove attitudinali di ammissione,
pena I'esclusione dalle prove.
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La domanda dovra pervenire all’indirizzo sopra evidenziato, entro e non oltre le ore 13,00
del trentesimo giorno successivo alla data di pubblicazione del presente bando nel
Bollettino Ufficiale della Regione Umbria. Si considerano prodotte in tempo utile anche le
domande spedite a mezzo raccomandata A/R entro il termine indicato, fara fede il timbro
postale.

La busta dovra indicare in modo visibile la dicitura: “Selezioni corso maestro di sci
2010”.

Le domande dovranno pervenire complete di tutta la documentazione richiesta, pena
I'esclusione dalle prove attitudinali di ammissione.

La convocazione per le prove di ammissione sara inviata a mezzo raccomandata A/R e
rechera le indicazioni in merito a data, orario e luogo dello svolgimento.

| CORSI DI FORMAZIONE

L’aspirante che abbia superato le prove selettive attitudinali dovra confermare la volonta di
partecipare al corso con specifica domanda indirizzata a: Regione Umbria - Sezione
Promozione e sviluppo dello sport e attivita ricreative, Via M. Angeloni, 61, 06124
Perugia.

La Sezione Promozione e sviluppo dello sport ed attivita ricreative della Regione Umbria
confermera a sua volta 'ammissione del candidato; comunichera I'importo della quota di
partecipazione, le modalita e i tempi di pagamento, nonché la data di inizio dei corsi.

| corsi di formazione saranno organizzati secondo il programma e con le modalita di
seguito indicate, a condizione che il numero dei candidati ammessi non sia inferiore a un
totale di 25 per entrambe le discipline.

La quota di partecipazione al corso di formazione sara stabilita sulla base del numero degli
aspiranti che avranno superato le prove attitudinali, ma non sara comunque superiore ad €
3.000,00 (euro tremila/00).

Sono esclusi dalla quota di partecipazione il vitto, l'alloggio e gli spostamenti dei
partecipanti.

Gli aspiranti residenti in Umbria da almeno un anno fruiranno di una riduzione pari al 25%
sulla quota di partecipazione.

PROGRAMMA DI MASSIMA DEI CORSI DI FORMAZIONE

In conformita a quanto disposto dalla L. 81/91 e dalla L.R. 22/1994 i corsi avranno la
durata effettiva di 90 giorni per complessive ore 540, piu 6 giorni di tirocinio non previsti
dalla normativa, ma ritenuti utili per una completa preparazione dei partecipanti, suddivisi
in 4 moduli:

1° modulo: addestramento tecnico-didattico
e Tecnica sciistiche (sci alpino o sci nordico), perfezionamento
e Didattica dell'insegnamento dello sci

2° modulo: addestramento culturale
¢ Orientamento topografico
Pericoli della montagna e meteorologia
Ambiente montano e conoscenza del territorio regionale
Nozioni di medicina e pronto soccorso
Psicologia dello sport
Diritti, doveri e responsabilita del maestro di sci
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e Aspetti fiscali e previdenziali

3°modulo: insegnamenti complementari
Storia dello sci

Organizzazione turistica e marketing
Sostegno ai diversamente abili
Organizzazione di una stazione sciistica
Preparazione atletica

Nozioni tecniche di lingua inglese

4° modulo: tirocinio
e Collaborazione nel regolare svolgimento delle lezioni con maestri di sci
regolarmente abilitati presso scuole di sci indicate dagli stessi candidati, per un
periodo di 6 giorni, ore complessive 36.

| corsi di formazione, che al termine prevedono I'esame finale, saranno realizzati con la
collaborazione d’istruttori nazionali FISI, nonché di docenti esperti per ogni singola
materia.

Il presente bando & stato redatto tenendo conto della Legge del 10 aprile 1991, n. 125:
“Azioni positive per la realizzazione della parita uomo — donna nel lavoro”

INFORMAZIONI

REGIONE UMBRIA

Servizio: Sport e Attivita Ricreative

Sezione: Promozione e sviluppo dello sport e attivita ricreative
Via M. Angeloni, 61

060124 PERUGIA

Tel. 075.5045456-5490-5400 - Fax 075.5045568
www.sport.regione.umbria.it - € mail: sport@regione.umbria.it
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Fac - simile di domanda per la selezione.
REGIONE UMBRIA
Servizio Sport e Attivita ricreative
Sezione Promozione e sviluppo
dello sport e attivita ricreative
Via Mario Angeloni, 61
06124 PERUGIA

ll/La sottoscritto/a. ... ..o consapevole delle responsabilita
penali in caso di dichiarazioni mendaci

DICHIARA:
B dieSSere NAt0/a @ ..c.oeeeeeeeee e I e
= di essere residente iN ..o, CAP.............. Via e, n.....
tel.veeen, S O F = o TP

di essere cittadino/a italiano/a odialtrostato .............................
di non avere riportato condanne penali ostative all'insegnamento della professione
di essere in possesso del diploma di scuola media superiore
di risiedere da almeno un anno nella Regione Umbria (solamente per i residenti al fine della
riduzione dei costi)
= di assumersi tutte le responsabilita civili e penali, per danni che pud provocare a se e a terzi
nello svolgimento delle prove pratiche/attitudinali, in quanto la responsabilita & personale e
viene assunta totalmente dal/la sottoscritto/a;

CHIEDE

di essere ammesso/a a partecipare alle prove selettive attitudinali per 'ammissione al corso di
formazione per I'abilitazione all’'esercizio della professione di maestro di sci:

a alpino

0 nordico.

Allo scopo allega:

1. certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica, in corso di validita rilasciato da
un Centro di Medicina dello Sport pubblico o privato convenzionato;

2. fotocopia del documento valido d’identita;

3. ricevuta di versamento della quota d’iscrizione alle prove attitudinali (preselezione);

4. fotocopia del documento di codice fiscale.

L’indirizzo al quale dovranno essere trasmesse le comunicazioni relative alla presente domanda &

il seguente:

Via oo n. civico ....... Cap. cooiiiinnn.
Comune......cc.ooevvviiiiiiinenns Provincia ..............

[N F= 4 (o] o [T

N. telefonico ..............coeeentt. Cellulare ........ccccoovveiin.n.

Posta elettronica .......cc.ooviiiii e,

ll/La sottoscritto/a autorizza la Regione Umbria e il Consorzio “Scuola Umbra Di Amministrazione
Pubblica” - Villa Umbra al trattamento dei propri dati personali ai sensi del Decreto legislativo del
30/6/2003, n. 196.

N.B. La domanda dovra essere firmata in calce, inviata nei termini previsti (fara fede il
timbro postale) e corredata di tutta la documentazione richiesta.

La polizza assicurativa infortuni e RCT (Responsabilita Civile verso terzi) o la tessera
F.I.S.I. dovra essere presentata al momento dell’accredito per le prove attitudinali di
selezione, pena I’esclusione.



